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	คำตอบ ๔  อันนี้ก็ในทำนองอันเดียวกับทาน ศีล ภาวนา ท่านยกเอาศีล สมาธิ ปัญญา มาตั้งไว้เป็นลำดับแล้วก็เอาปัญญาไว้สุดท้าย ยกเอาศีลไว้เบื้องตน สมาธิเป็นอันดับ ๒ ปัญญาเป็นอันดับ ๓ เพื่อว่าบัญญัติเหล่านี้เป็นของสาธารณะทั่วไป พูดแต่หยาบไปหาละเอียด คนจะได้รู้ง่ายเข้า ถ้าหากนักปฏิบัติแล้วมันตรงกันข้ามอีกเหมือนกัน 
	  
	คำตอบ ๙ เรื่องกิจวัตรในพุทธศาสนาเป็นสิ่งจำเป็นที่ผู้บวชจะต้องทำเว้นไม่ได้ ภาษาชาวโลกเขาว่า ผู้ที่มีวัฒนธรรมเจริญแล้ว มีสิ่งใดจะต้องรู้จักรักษาใช้ในสิ่งนั้น พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติกิจเหล่านั้นเรียกว่า วัตร คือการกระทำรักษานั้นเอง ไม่รู้จักรักษาใช้ของที่มีอยู่ เรียกว่ายังเป็นป่าเถื่อนอยู่ พระพุทธศาสนามีวัฒนธรรมสูงเจริญกว่าทางโลกมากมานานแล้ว ฉะนั้นผู้ที่บวชเข้ามาแล้วเมื่อยังเห็นว่าวัฒนธรรมอันเจริญนี้เป็นของไม่จำเป็นแล้ว ผู้นั้นก็สุดที่จะเป็นป่าเถื่อนไปเสียแล้ว ลองคิดดูว่าเช่นวัตรในโรงฉัน เมื่อต่างคนมาฉันต่างคนก็หลีกหนีไป โรงฉันนั้นมันจะเป็นอย่างไร อย่างนี้เป็นต้น พูดกันง่ายๆว่าคนเราถ้าไม่ใช่สัตว์แล้ว เมื่อมีกินก็ต้องมีถ่าย กินและถ่ายก็จะต้องให้เป็นที่เป็นทางแล้วก็จะต้องช่วยกันรักษาทำความสะอาด  เรียกว่า วัตร  
	คำตอบ ๑๐    ถูกอยู่ ธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้าดูจะเป็นธรรมที่เห็นแก่ตัวถ้าจะถือเอาตามบทบาลีที่ว่า “ตนแลเป็นที่พึ่งของตน” แต่พุทธวจนะคำสอนของพระพุทธเจ้าอาจมีความหมายไปอีกอย่างหนึ่งต่างหาก ต่างจากผู้กล่าวนั้นก็ได้ คือ ท่านหมายถึงว่าจะทำหรือจะพูดเรื่องอะไรก็ตามต้องมีตัวประธาน คือ ตัวตั้งหรือตนเสียก่อน ถ้ามิฉะนั้นแล้วทำกิจนั้นๆจะไม่สำเร็จ หรือจะพูดก็ไม่เป็นภาษาฉะนั้นคำสอนของพระพุทธเจ้าจึงสอนให้พึ่งตน ทำตนให้เป็นผลสำเร็จเรียบร้อยเสียก่อน จึงจะทำกิจเพื่อประโยชน์คนอื่นให้สำเร็จลุล่วงได้ 
	๗.พระเดวิด ปัญฺญาจโร 
	อายุพรรษา ๒ พรรษา 
	ชาวออสเตรเลียน 

	     ชาวสิงคโปร์ 
	คำตอบ ๑ การฝึกอบรมจิตให้เข้าถึงความสงบเต็มที่จนเกิดความรู้เฉพาะภายในตนเองนั้น   เป็นของดีอยู่  เพราะถ้าจิตไม่สงบก็จะไม่เห็นความฟุ้งซ่านของจิต (กิเลส)  การเห็นความฟุ้งซ่านของจิตนั้นคือปัญญาขั้นต้น  ฉะนั้นความสงบของจิตจึงเป็นพื้นฐานของปัญญา  แต่ความรู้ขั้นต้นนี้ก็ดีหรือความรู้อันเกิดจากความสงบรู้อยู่ภายในเฉพาะตนเองก็ดี  ยังมิใช่ปัญญาที่จะชำระกิเลสให้หมดสิ้นได้  เป็นแต่ทำกิเลสให้สงบนิ่งอยู่ไม่กำเริบ  ในเมื่อยังไม่มีอารมณ์อันใดมากระทบเท่านั้น  ฉะนั้นจึงควรอบรมจิตที่สงบอยู่แล้วนั้นให้มากจนชำนาญ  พร้อมกันนั้นก็ควรคิดค้นหาเหตุผลของอารมณ์นั้นๆ ที่มันเกิดขึ้นที่จิตและทำให้จิตฟุ้งซ่าน  จนเห็นโทษของมันแล้วละถอนได้  มิใช่จะปล่อยให้มันสงบเต็มที่แล้วละถอนกิเลสเอง  เหมือนผลไม้เมื่อมันแก่แล้วหวานเองร่วงหล่นเองฉะนั้น 
	คำตอบ ๒ การที่อยู่ด้วยความสงบอย่างนั้นตลอดเวลาเป็นประโยชน์แก่วิหารธรรมเครื่องอยู่ของนักปฏิบัติได้เป็นอย่างดี  นอกจากจะไม่สามารถทำให้สิ้นกิเลสได้อย่างสิ้นเชิงดังได้อธิบายมาแล้ว  เมื่ออยู่ด้วยความสงบนานๆ เข้าไม่มีการคิดค้นพิจารณาอะไรเลย  มันชักให้รำคาญได้เหมือนกัน (กิเลสใหม่เกิดขึ้น) 
	คำตอบ ๓ พุทธศาสนิกชนบวชเข้ามาในพระธรรมวินัยนี้มีหลายประเภทเหลือที่จะนับจนเป็นประเพณีไปเสียแล้ว  แต่ที่บวชเข้ามาด้วยเจตนาศรัทธาที่แท้นั้นพอจะสรุปได้  ๒  ประเภท  คือ 


	ปัญญาที่จะเกิดวิปัสสนาปัญญา  จะต้องมีศีลสมบูรณ์  สมาธิแน่วแน่ 
	นักปฏิบัติก็เหมือนกับนักรบ 
	เอกัคคตาจิต  คือ  มีจิตอันเดียวจริงๆ ไม่มีอะไรเลย  

	 คราวนี้พอเราระบายลมหายใจ  นั่นแหละอาการของใจคือ “จิต”  
	๑๔.  สนทนาธรรมะ 
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